
＜チャレンジウォーク＞
５月１日（金）に、チャレンジウォークを実施しました。当日はあいにくの悪天候と

なりましたが、生徒たちは最後まで前向きに活動に取り組み、ほぼ全員が無事に完歩す
ることができました。
道中では、紫雲寺地区にあるモニュメントを見学したり、地域の自然に触れたりしな

がら、仲間と励まし合って歩く姿が多く見られました。普段の学校生活では得ることの
できない、有意義な時間を過ごすことができたようです。
昨年度に続き、今年度も天候には恵まれませんでしたが、生徒たちの頑張りや仲間を

思いやる姿勢が随所に見られる、充実した行事となりました。来年度こそは、快晴の青
空の下で実施できることを願っています。

＜教育相談＞
ゴールデンウィーク明けの５月11日（月）から18日（月）までの１週間、本校で

は教育相談を実施しました。
特に１年生は、入学から１か月が経ち、中学校生活にも少しずつ慣れてきた頃か

と思います。その一方で、小学校との生活の違いや新しい環境の中で、知らず知ら
ずのうちに疲れや不安を感じている生徒もいるかもしれません。
学校では、教育相談の期間に限らず、困ったことや悩みがあれば、いつでも、そ

して誰にでも相談してほしいと考えています。友達のこと、学習のこと、部活動の
ことなど、どんな小さなことでも構いません。一人で抱え込まず、周囲の大人を
頼ってほしいと思います。
また、保護者の皆様におかれましても、ご家庭でお子さんの様子に変化を感じら

れたり、気になることがありましたら、遠慮なく学校へご連絡ください。学校と家
庭が連携しながら、生徒一人一人を支えていきたいと考えております。
３年生については、今後、高校説明会など進路に関わる行事も予定されています。

進路の方向性を考えることは、早いに越したことはありません。学校の先生方は、
これまで多くの生徒を見送り、さまざまな進路情報を持っています。分からないこ
とや不安なことがあれば積極的に相談し、先輩方の取組の様子や経験談を聞いてみ
るのも、進路選択の参考になると思います。



＜集団行動発表会＞
５月19日（火）、昨年度に引き続き、体育の授業で取り組んできた「集団行動」の発

表会を実施しました。
集団行動といえば、日本体育大学の取組が有名ですが、生徒たちはその動画なども参

考にしながら、各学級で声を掛け合い、統率のとれた動きやきびきびとした行動を意識
して練習に励んできました。
発表会当日は、多くの保護者の皆様にもご参観いただき、ありがとうございました。

生徒たちが仲間と息を合わせ、一生懸命に取り組む姿をご覧いただけたことと思います。
今回の発表会は、単に動きをそろえることだけが目的ではありません。仲間と協力す

ることや、周囲を意識して行動すること、そして集団の一員として責任をもって動くこ
との大切さを学ぶ機会でもありました。
発表会で終わりにするのではなく、今後の学校生活の中でも、今回学んだことを意識

しながら行動していってほしいと思います。

＜生徒総会＞
５月22日（金）、第１回生徒総会が実施されました。
今年度は総会に先立ち、生徒会総務や各委員会の委員長、部活動の部長が集まる「生

徒協議会」を設けました。議案書の内容や各学級から出された質問について事前に協議
を行い、それぞれが準備を整えた上で総会に臨みました。
当日は、提案内容や質問に対して活発に討議する姿が多く見られ、生徒自身が「自分

たちの学校を自分たちでより良くしていこう」とする意識が感じられる総会となりまし
た。真剣に意見を交わす姿からは、学校生活を主体的に考える頼もしさもうかがえまし
た。
「シン・紫雲寺中」をつくり上げていくためには、一人一人の声が大切です。「ここ

はこのままでよいのだろうか」「こうした方がもっと良くなるのでは」といった疑問や
気付きの声を、ぜひ積極的に発信してほしいと思います。これからも、生徒全員でより
良い学校づくりを進めていってくれることを期待しています。



＜６月の予定＞ ※変更になることもあります。ご了承ください。

＜ライフデザイン講座＞
５月26日（火）、２年生が総合的な学習の時間に、毎年実施されている「ライフ

デザイン講座」の事前学習として新発田市役所を訪問しました。
当日は、新発田市役所みらい創造課の職員の方より、「新発田市の現状と課題に

ついて」をテーマに講座をしていただきました。人口や地域の特色、まちづくりに
関する取組などについて分かりやすく説明していただき、生徒たちは自分たちの住
む地域について理解を深めることができました。
また、市役所庁舎の見学も行い、普段は入る機会の少ない施設や業務の様子を見

学しました。実際に市役所で働く方々の姿に触れることで、地域を支える仕事への
関心を高める貴重な機会となりました。
今回の学習を通して、生徒たちは「自分たちの暮らす地域をより良くするために

何ができるか」について考えるきっかけを得ることができました。今後のライフデ
ザイン講座や総合学習での学びにつなげていってほしいと思います。

1 日 ( 月 ) 生徒朝会、確かな学力支援訪問 16 日 ( 火 ) 生徒朝会、フッ化物洗口

2 日 ( 火 ) 専門委員会、フッ化物洗口 17 日 ( 水 ) ３年単元確認テスト、職員会議

２年ライフデザイン講座PM 18 日 ( 木 ) １年PTA親子レクPM

3 日 ( 水 ) 眼科検診、職員研修 19 日 ( 金 ) 下越地区大会２日目

4 日 ( 木 ) １年お口の健康教室 20 日 ( 土 ) 下越地区大会３日目

5 日 ( 金 ) 諸経費引落日 22 日 ( 月 ) 地区大会報告会・県大会激励会

6 日 ( 土 ) 下越地区野球大会１日目 23 日 ( 火 ) 特別支援学級計画訪問、フッ化物洗口

8 日 ( 月 ) フッ化物洗口 24 日 ( 水 ) 保小中合同避難訓練

9 日 ( 火 ) 下越地区卓球大会１日目 テスト前諸活動停止～７/２

10 日 ( 水 ) 下越地区陸上大会１日目 25 日 ( 木 ) ３年内科検診PM、メディアコントロール週間

第１回定期テスト３週間前 26 日 ( 金 ) 通信陸上大会１日目

11 日 ( 木 ) 下越地区陸上大会２日目 27 日 ( 土 ) 通信陸上大会２日目

12 日 ( 金 ) ３年高校説明会 29 日 ( 月 ) 質問教室

15 日 ( 月 ) ２年性と命の講演会 30 日 ( 火 ) フッ化物洗口


